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наша миссия
Помогаем детям с
опытом сиротства стать
счастливыми взрослыми



кто мы?

Сообщество специалистов
«Мир меняют люди» и
волонтеров, объединенных
идеей помощи детям с
опытом сиротства из
Екатеринбурга и
Свердловской области через
личное длительное общение,
дружбу и поддержку.

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113


что  делаем?

Ищем, обучаем и сопровождаем
взрослых, которые становятся
старшими друзьями-
наставниками, репетиторами
для детей с опытом сиротства.
Мы также организуем работу
волонтерских команд по
социализации особенных
детей-сирот.

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113


наша команда

Оксана Тренкина
директор,

координатор проектов

Вероника васильева
тренер, 

психолог проектов



наши помощники в 2022

Юля литвинова
руководитель

проекта "Я смогу!",
волонтер

Аня Шумилова
контент-мейкер

Лариса гостюхина
фандрайзер -

волонтер



проекты

инклюзивный
"Я смогу!"

социальный
"Наставничество"

школьный
"Верю в тебя"



Здесь уже есть наши проекты!



"наставничество" - помощь и поддержка

ЦСПСиД "Каравелла" Верх-Исетского района
СРЦН Октябрьского района города Екатеринбурга "Отрада”
СРЦН Октябрьского района города Екатеринбурга "Исток"
СРЦН города Березовского
ГКУ СО СО "СРЦН Сысертского района" п. Новоипатово
КЦСОН "Сысертского района" Арамиль
СРЦН "Ревдинского района"

Наставничество предполагает длительное индивидуальное сопровождение воспитанника или
выпускника детского дома индивидуальным наставником, компетентным, обученным
добровольцем, который получает поддержку со стороны специалистов проекта.

В рамках этого направления в 2022 году мы сотрудничали с 7 детскими домами Екатеринбурга и
Свердловской области:



за 2022 год в направлении "наставничество"

получено 310 анкет от добровольцев,
желающих принять участие в проекте
"Наставничество"
проведено  24 обучающих тренинга для
добровольцев по технологии
наставничества и психологии сиротства
149 человек приняли участие в бесплатных
обучающих тренингах 
создано 27 новых наставнических пар
(волонтер-подросток) 
на конец года в сопровождении у команды
проекта находилось 50 наставнических пар 



ДЛя подростков и наставников были организованы:
5 мероприятий для участников проекта - взрослых и детей (праздничных,
командообразующих, образовательных, развлекательных),
15 общих встреч для наставников в формате группы поддержки,
4 групповых посещения городских культурных мероприятия для наставников с целью
профилактики эмоционального выгорания,
10 обучающих семинаров и мастер-классов для действующих наставников для
повышения их компетенций и расширения знаний в области подростковой психологии,
169 личных психологических консультаций для наставников с целью решения
сложностей во взаимоотношениях с подопечным,
3 фотосессии для участников проекта для создания архива проекта и для личных
альбомов детей.

Целью этих мероприятий является расширение кругозора
воспитанников, совершение социальных проб, улучшение
отношений в паре наставник-воспитанник, профилактика

эмоционального выгорания волонтеров



финансирование проекта
"Наставничество"

приход 1 036 326,96 рублей

расход 1 029 748,27 рублей



"Верю в тебя" - помощь в школе

СРЦН Октябрьского района города Екатеринбурга "Отрада”
СРЦН Октябрьского района города Екатеринбурга "Исток"
СРЦН города Березовского
ГКУ СО СО "СРЦН Сысертского района" п. Новоипатово
КЦСОН "Сысертского района" Арамиль

Цель проекта - оказание помощи в освоении учебной образовательной программы детям-сиротам,
детям оставшимся без попечения родителей и детям в трудной жизненной ситуации, повышение
успеваемости в школе, подготовка выпускников к сдаче ОГЭ.

В рамках этого направления в 2022 году мы сотрудничали с 5 детскими домами Екатеринбурга и
Свердловской области:



за 2022 год в направлении "репетиторство":

7 волонтеров приняли участие в обучающем тренинге
по психологии сиротства,
3 добровольца стали волонтерами-репетиторами, 
репетиторами проведено 63 академических часа
занятий по математике и английскому языку,
репетиторы помогали детям в 3-х разных учреждениях,
9 детей получили репетиторскую помощь в освоении
школьной программы.



финансирование проекта
"верю в тебя"

приход в декабре 2022 
49 850,00 рублей (рамках
полученного гранта БФ
"Алексея Новожилова") 

расход 0 рублей



"я смогу!" -  социализация и инклюзия
Цель проекта - повышение уровня социализации и адаптации детей-сирот с ментальными
нарушениями, проживающих в школе-интернате, с помощью регулярных развивающих
занятий, а также инклюзия особенных людей и работа с общественным мнением.

В рамках программы предусмотрено: расширение кругозора и общих знаний о мире,
формирование и закрепление коммуникативных и социальных навыков, формирование
чувства уверенности в себе и доверия к окружающему миру, эмоциональная и
психологическая разгрузка, подготовка к самостоятельной жизни, а также организация досуга
ребят. 

В рамках этого направления в 2022 году мы сотрудничали Черноусовской школой-
интернатом для детей с ментальными нарушениями. Предполагается создание и развитие
уникального комьюнити и масштабирование проекта в других учреждениях.



за 2022 год в направлении "инклюзия":
34 добровольца прошли обучение на бесплатном курсе по психологии
сиротства,
26 человек прошли обучение на специализированном курсе по
взаимодействию с особенными детьми,
куратором проекта и командой волонтеров разработано и подготовлено 4
блока занятий,
организовано 4 ежемесячные поездки волонтеров к детям в интернат и
проведен цикл занятий по заранее согласованной тематике (сент-дек.),
20 детей-сирот с ментальными нарушениями приняли участие в развивающих
социализирующих занятиях с волонтерами,
20 волонтеров на регулярной основе ездили к детям, приобретают навыки
помощи особенным ребятам,
проведена обучающая группа поддержки волонтеров, 
создано и развивается уникальное волонтерское комьюнити .



финансирование проекта        
 "я смогу!"

в 2022 году проект
осуществлялся силами
волонтеров и
сотрудников, которые 
 работали безвозмездно 



пиар и фандрайзинг
мы считаем важным ведение просветительской работы среди
взрослого населения о том, какие проекты помощи детям с
опытом сиротства считаются эффективными (помощь кризисным
семьям, приемное родительство, наставничество,
образовательные проекты, трудовая адаптация и пр.),
с целью повышения уровня доверия граждан к НКО активно
рассказываем о своей работе в социальных сетях,
командой "Мир меняют люди" ведется постоянная работа по
повышению устойчивости организации, поиску новых
партнеров и спонсоров в регионе,
большие усилия направлены на организацию системы сбора
частных регулярных пожертвований,
в 2022 году мы начали работу в направлении  "Спортивного
фандрайзинга",
ведем работу с местными корпорациями в части реализации
проектов корпоративной социальной ответственности (КЭПТ-
Урал, СКБ-Контур, Сбербанк).



приняли участие в рабочей встрече, организованной 
 Уполномоченным про правам ребенка Свердловской
области, по проблемам развития технологии Наставничества
в регионе,
организовали и провели Круглый стол совместно с УСП № 27
Октябрьского района Екатеринбурга по вопросам
наставничества,
тесное сотрудничали с аппаратом уполномоченного по
правам человека в Свердловской области, Министерством
социальной политики и районными опеками,
команда проекта прошла дополнительное обучение в БФ
"Солнечный город", Новосибирск,
сотрудники повысили свою квалификацию (директор и
психолог),
подключили к проекту "Наставничество" 3-х новых
учреждения, 
вели проект по работе волонтеров в двух ПНИ,
организовали участие пар во всероссийском конкурсе "Моя
мечта" (завоевание приза)

еще о нашей работе



финансовая отчетность за 2022

средства, полученные в рамках договора о сотрудничестве в целью реализации
проекта "Наставничество" от БФ "Солнечный город", Новосибирск 780 000,00 рублей
взносы учредителей - 117 600,00 рублей
пожертвования от физических лиц - 88 726,96 рублей
пожертвования от юридических лиц - 50 000 рублей
гранты - 49 850,00 рублей
оказание услуг - 10 000 рублей

заработная плата сотрудникам 625 592,21 рублей
налоговые и страховые выплаты 159 932,39 рублей
аренда офиса 133 680,00 рублей
бухгалтерское сопровождение 79 500,00 рублей
проведение мероприятий  для участников проекта 18 215,49 рублей
обучение команды проекта спортивному фандрайзингу 10 500,00 рублей
комиссия банка 2 328,18 рублей

приход 1.096.176,96 рублей

расход 1.029.748,27 рублей



Как нам
помочЬ?

стать нашим волонтером в
проектах помощи детям с
опытом сиротства

поддержать проект финансово
разово или на постоянной
основе

Если вы хотите стать нашим постоянным спонсором
или привлечь нашу команду к запуску проектов КСО
(корпоративной социальной ответственности), то
позвоните нам +7 953 825-99-37 или напишите
nastavnikiekb@mail.ru 

рассказать о нас своим
друзьям и коллегам, а также
в своих социальных сетях 



в новый год за новыми
свершениями!


